
 

 

 

 

 

 

 

PREPARAZIONE PER L’ESAME ECOTOMOGRAFICO DEL FEGATO,  

PANCREAS, RENI, ANSE INTESTINALI, VESCICA, PROSTATA E GINECOLOGICA 

(ADDOME COMPLETO) 

) 

 

 

Occorre essere a digiuno da almeno 8 ore 

 

Il giorno precedente all’esame eliminare completamente: 

 

Latte; Latticini e derivati; Brodo di carne; Cibi fritti; Verdure cotte e crude;  

Fichi; Uva; Prugne; Bibite gassate; 

 

Consumare moderatamente: 

 

Pasta; Pane; Frutta secca; 

 

Consumare preferibilmente: 

 

Riso; 
 

Occorre bere 1 litro di acqua ½ ora prima dell’esame. 
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