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Preparazione del paziente per I’esecuzione del breath test per la diagnosi di
infezione/eradicazione di H.Pylori

Osservare le seguenti istruzioni:

1. 1l paziente deve avere interrotto:
da almeno 4 settimane qualsiasi trattamento con antibiotici

da almeno 2 settimane qualsiasi trattamento con farmaci antiacidi o antisecretori gastrici

(inibitori della pompa protonica, H2 antagonisti).

2. Il paziente deve essere a digiuno
3. durante esecuzione del test il paziente deve rimanere a riposo, senza mangiare, bere o

fumare.

N.B.
L’esame si svolge soffiando all’interno di un boccaglio in 2 intervalli di tempo.
L’indagine dura 30 minuti circa.
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